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Wahnhafte Storungen und affektive Instabilitat bei akut
psychotischen Patienten der iranischen Bevolkerung, die vom
»ohishe“ genannten Methamphetamin abhangig sind
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Hintergrund: Abhangigkeit von Methamphetamin scheint zu affektiven Stdérungen sowie
potentiell psychotischem Verhalten zu fiihren. Diese Studie bestimmte die Pravalenz einiger
psychiatrischer Probleme, einschliel3lich Wahnvorstellungen und affektive Veranderungen, die
der Abhangigkeit von Methamphetamin (in der iranischen Bevdlkerung ,Shishe“ genannt)
zuzuschreiben sind. Wir vergleichen zudem diese psychiatrischen Aspekte zwischen
shisheabhdngigen und nichtabhangigen Personen, um den Zusammenhang zwischen
Methamphetaminkonsum und dem Auftreten von psychologischen Stérungen zu bestimmen.

Methodik: Die Teilnehmer umfassten 50 shisheabhangige Patienten und 49 nichtabhangige
Kontrollpersonen, die alle unter akut psychotischen Veranderungen litten, rekrutiert zwischen
Juni und Dezember 2010 von der Iranian Legal Medical Organization. Die Stichprobe der
Drogenabhangigen erflllten die DSM-IV-Kriterien der Methamphetaminabhangigkeit. Per-
sonliche Befragungen waren die Informationsquelle fiir das Vorhandensein oder Ausbleiben
verschiedener Arten von Wahnvorstellungen und manifesten affektiven Symptomen.

Ergebnisse: In Bezug auf die Gesamtpravalenz von Wahnvorstellungen und affektiven
Veranderungen, ungeachtet der zugrundeliegenden soziodemografischen Faktoren, waren die
Notwendigkeit korperlicher Fixierung, Eifersuchtswahn, Desorientierung, Verstimmelung und
Manifestation von affektiver Instabilitdt bei Shisheabhangigen haufiger als bei Nichtabhangigen,
wohingegen Verfolgungswahn in beiden Gruppen ahnlich zum Vorschein kam. Ein gesonderter
Satz von multivariablen logistischen Regressionsanalysen bestimmte, ob sich die beiden
Gruppen im Auftreten von affektiver Instabilitdt und Wahnvorstellungen unterschieden, mit
Vorhandensein potentieller Stdrvariablen, einschliel3lich soziodemografischer Kennzeichen. Die
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Abhangigkeit von Shishe konnte ein wesentlicher Indikator fir das Auftreten von
Eifersuchtswahn, Desorientierung und Selbstverstiimmelung sein.

Schlussfolgerungen: Akut psychotische Patienten, die von Shishe abhangig sind, der
gebrauchlichsten Form des Methamphetamin im Iran, kdnnen einige ernstzunehmende Arten
von Wahnvorstellungen und affektiven Beeintrachtigungen erleben, insbesondere Eifer-
suchtswahn, Desorientierung und Selbstverstimmelung.



