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Vergessen zukunftiger Intentionen bei von Methamphetamin (MA) ab-
hangigen Individuen
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Die Abhangigkeit von MA wird mit neuralen Abnormitaten (e.g. Neurotoxizitat der frontalen Sys-
teme) und damit korrespondierender kognitiver Defizite assoziiert, einschlieRlich Beeintrachti-
gungen der episodischen Erinnerung und der ausfihrenden Funktionsweise. Diese Studie un-
tersuchte die Hypothese, dass der Konsum von MA mit einer Beeintrachtigung des Gedachtnis-
ses fur Vorhaben oder der prospektiven Erinnerung (ProM) assoziiert wird, die ein 6kologisch
relevanter Aspekt der episodischen Erinnerung ist, der die Ausfliihrung einer vormals verschlis-
selten Absicht zu einem geeigneten Moment in der Zukunft ist und bekanntermafen auf der In-
tegritdt des frontostriatalen Systems beruht. 39 MA-abhangigen Individuen und 26 demogra-
phisch ahnlichen, kein MA gebrauchenden Vergleichspersonen wurde der Memory for Intensi-
ons Screening Test (MIST) ausgegeben. Die MA-Gruppe schnitt auf dem gesamten ProM signi-
fikant schlechter ab als die Vergleichsteilnehmer, ein Effekte, der weder durch die Demogra-
phie, die psychiatrischen Faktoren oder eine Komorbiditat von Infektionskrankheiten noch durch
andere Substanzgebrauchsstérungen besser erklart werden konnte. Die ProM-Beeintrach-
tigung, die in der MA-Gruppe beobachtet wurde, war bezlglich der zeit- und ereignisbasierten
Aufgabenstellungen vergleichbar und war durch eine gestiegene Fehlerrate des Aufgabenersat-
zes (i.e. Intrusionen) und durch Zeitverlust (i.e. frihes Reagieren) gekennzeichnet. Innerhalb
der MA-Kohorte wurde die ProM-Beeintrachtigung mit einer ausfihrenden Dysfunktion und ei-
nem friheren Alter des ersten MA-Gebrauchs assoziiert. Die Befunde deuten an, dass die Indi-
viduen mit einer MA-Abhangigkeit bei den strategischen Komponenten, die in den Erhalt der
zukunftigen Absichten involviert sind, Schwierigkeiten erleben, und dass sie hinsichtlich ihrer
Verwicklungen in die alltdgliche Funktionsweise diskutiert werden.
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