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Der Zweck des vorliegenden Berichts ist die Bereitstellung einer kritischen Uberpriifung der
verfugbaren Befunde zu illegalem Methamphetaminkonsum und seiner Konsequenzen in den
Vereinigten Staaten und international. Es ist Ziel dieses Berichts, manche der Mythen Uber die
Auswirkungen von Methamphetamin und anderer Drogen anhand der besten verfiigbaren
wissenschaftlichen Daten zu zerstreuen. Des Weiteren hegen wir die Hoffnung, dass diese
Analyse zu rationaleren politischen Strategien im Umgang mit sowohl legalem als auch
illegalem Amphetamin fuhren wird. Der Bericht beginnt mit einer Untersuchung der aus der
“Crack-Angst” in den 1980er Jahren gezogenen Lehren. Auf diese Art kann der Leser Parallelen
zwischen der gesellschaftlichen Reaktion auf Crack damals und Methamphetamin jetzt ziehen.
Folgend beschreibt der Bericht Unterschiede und Ahnlichkeiten zwischen Methamphetamin und
anderen Stimulanzien vom Amphetamin-Typ. Untersucht werden auch die Pravalenz des
Methamphetaminkonsums und die o&ffentlich politische Reaktion auf den wahrgenommenen
Konsumanstieg der Droge und auf die wahrgenommenen drogenbezogenen Probleme.
AbschlieRend wird in dem Bericht die Forschungsliteratur zu Methamphetamineffekten auf das
Gehirn, die Physiologie und das Verhalten kritisch Uberprift. Die Daten zeigen, dass viele der
unmittelbaren Auswirkungen und schadigenden Langzeiteffekte, die durch Methamphetamin-
konsum hervorgerufen werden, grétenteils Ubertrieben wurden, genauso wie die Gefahren von
Crack vor annahernd drei Dekaden. In dem Bemiihen, bei dieser Situation Abhilfe zu leisten
und die o6ffentliche Gesundheit und Sicherheit zu verbessern, werden Empfehlungen aus-
gesprochen.
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